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Uberblick

,BLS fir medizinisches Fachpersonal“ ist ein videobasierter Kurs, der von einem Instruktor geleitet wird und die BasismaBnahmen
der Reanimation (Basic Life Support, BLS) fir Einzelhelfer und im Team vermittelt. In diesem Kurs lernen die Teilnehmer das Erkennen
verschiedener lebensbedrohlicher Notfalle, die Durchfiihrung einer qualitativ hochwertigen Herzdruckmassage und Beatmung sowie
die frlihzeitige Anwendung eines automatisierten externen Defibrillators (AED).

Der Kurs vermittelt diese Kenntnisse und Fertigkeiten mithilfe der bew&hrten Methode der American Heart Association: ,,Ubung bei
laufendem Film*“. Dieser Ansatz bietet den Instruktoren die Méglichkeit, die Teilnehmer zu beobachten, ihnen Feedback zu geben und
sie beim Erlernen der MaBnahmen anzuleiten.

Neben dem Schulungshandbuch erhalten die Teilnehmer auch die neue Nachschlagehilfe. Mit dieser haben sie als Helfer die
wichtigsten NotfallmaBnahmen jederzeit schnell zur Hand.

Kursinhalte

¢ Wichtigste Anderungen bei den BasismaBnahmen der / oo
Reanimation, basierend auf den neuesten wissenschaftlichen -
Erkenntnissen aus den Leitlinien 2010 zur Herz-Lungen-
Wiederbelebung und kardiovaskuldren Notfallmedizin der
American Heart Association

¢ Wichtige Punkte einer qualitativ hochwertigen HLW

¢ Rettungskette der American Heart Association

e HLW und AED-Einsatz bei Erwachsenen, Kindern und

BLS flur medizinisches

Sauglingen — 1 Helfer FaonETESna]
e HLW und AED-Einsatz bei Erwachsenen, Kindern und wJ T -
; ol =

Sauglingen — 2 Helfer

e Unterschiede zwischen den NotfallmaBnahmen fir
Erwachsene, Kinder und Sauglinge

BLS fr 1 BLS fiir medizinisches

¢ Beutel-Maske-Beatmung bei Erwachsenen, Kindern ‘ mecrieicy Fachperssnal
und Sauglingen ‘ Vi T

¢ Notfallbeatmung bei Erwachsenen, Kindern und S&uglingen

e Hilfeleistung bei Ersticken bei Erwachsenen,
Kindern und S&uglingen

s Fachpérsonal ||

e HLW mit spezieller Atemwegshilfe*

Zielgruppe Das Schulungsmaterial der American Heart Association
Dieser Kurs richtet sich an deutschsprachige medizinische ist auf dem neuesten Stand und vermittelt evidenzbasierte

Fachkrafte, die aufgrund ihrer Tatigkeit in verschiedensten Inhalte anhand einer bewihrten Schulungsmethode. Diese
préklinischen und innerklinischen Bereichen tber Kenntnisse der . .
erleichtert nicht nur das Erlernen der lebensrettenden

HLW und anderer lebensrettender MaBnahmen verfligen missen.
MaBnahmen erheblich, sondern das Erlernte wird auch

BLS fur medizinisches Fachpersonal besser und langanhaltender verinnerlicht.
Kursmaterialien — Deutsch
e Schulungshandbuch mit Nachschlagehilfe 90-1303

¢ |nstruktorenhandbuch auf CD-ROM
(inkl. Vorbereitungskarten) 90-1302

* Hierbei handelt es sich um eine Einfiihrung in das Kompressions-Beatmungsverhaltnis, das bei einem Patienten

e BLS fur medizinisches Fachpersonal — DVD mit platzierter Atemwegshilfe anzuwenden ist. Weitere Kenntnisse und Fertigkeiten zu speziellen Atemwegshilfen
Kurs und Auﬁrischungskurs 90-1301 werden in einem separaten Kurs zum Atemwegsmanagement vermittelt.
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